Der Lesung eine Stimme geben 
Workshop für die Sprechstimme und das Vortragen von Texten 

- für Lektor/innen -
Wie kann ich die Lesung im Gottesdienst so vortragen, dass die Botschaft die Leute erreicht? Wie kann ich lernen, mich in der Rolle der Lektorin /des Lektors wohl zu fühlen? Wohin mit der Aufregung? Wie wird meine Stimme kraft- und klangvoller, belastbarer, „stimmiger“? Wie werde ich den unterschiedlichen Textarten (Erzählung, Prophetie, Brief, Gebet...) gerecht?

Dem individuellen Potential der einzelnen Teilnehmer/innen auf der Spur möchte dieser Workshop Impulse für das Lesen in der Liturgie und für den Gebrauch der eigenen Stimme geben. Hierzu dienen Stimm- und Körperarbeit (nach der Funktionalen Methode nach Gisela Rohmert), Theaterübungen, die Arbeit mit Einzelnen vor der Gruppe sowie die Reflexion der Lesungs-Vorträge aus der Rolle des/der Zuhörenden.
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