Unterwegs zu meiner Kreativität

Ein Wochenende oder mehrere Tage lang malend, bildhauernd, schreibend, mit Stimme und Körper experimentierend und improvisierend dem eigenen schöpferischen Potential auf der Spur sein. Nicht im Sinne von Leistung und Perfektion, sondern von Spielfreude und Mysterium entsteht Raum, auf vielfältige Weise mit sich und seinem Tun sowie mit Kunstwerken in Beziehung zu treten. So wird es möglich, der eigenen (vielleicht ungeahnt großen) Kreativität zu begegnen sowie die Erfahrung von Einssein mit dem eigenen Tun („Flow“) und von inspiriertem Schaffen zu machen. Das Sich-Loslassen ins künstlerische Tun schließlich kann ein Raum werden für die Begegnung mit Gott...

Vorerfahrungen und besondere künstlerische Fähigkeiten sind für die Teilnahme nicht notwendig.

Leitung: Alexandra Pook

